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Fonte da Telha

COUVERT

RILLETTE DE CANARD 12 €
RILLETTE DE CANARD, CORNICHONS ET PAIN

BRIE A LA TRUFFE 14,50 €
BRIE A LA TRUFFE, FRUITS SECS ET PAIN

RILLETTES DE SARDINES ET D'HUITRES 16 €

SARDINES A LA SAUCE TOMATE, 2 HUITRES ET DU PAIN

A PARTAGER

HUITRES 3 | 6 | 12 12€ | 20€ | 32€

SERVIR AVEC DES QUARTIERS DE CITRON ET UNE SAUCE VINAIGRE A L'ECHALOTE.

PALOURDES A BULHAO PATO 19 €

PALOURDES A L'HUILE D'OLIVE, A L'AIL ET A LA CORIANDRE, EGLACEES AU VIN BLANC. SERVIES AVEC UN PANIER DE

MOULE \ 19 €
MOULES, POIREAUX, OIGNON, GINGEMBRE, PERSIL, CITRON, VIN BLANC ET CREME

CROQUETTE DE BEUFn 14 €
BCEUF, SAUCE BECHAMEL ET MOUTARDE

PICA PAU DE VEAU 18 €

FILET DE BCEUF EN DES, CORNICHONS, BEURRE, MOUTARDE, BIERE BRUNE, AIL, SAUCE TABASCO, CORIANDRE
FRAICHE ET OLIVES. SERVI AVEC UN PANIER DE PAIN.

PICA PAU THON ET CREVETTES 17 €

THON, CREVETTES, AIL, POIVRE, BEURRE, MOUTARDE, VIN BLANC, CORIANDRE FRAICHE ET GRAINES DE SESAME.
SERVI AVEC UN PANIER DE PAIN.

<
CREVETTES POELEES A L'HUILE D'OLIVE, A L'AIL, AU PIMENT ET AU POIVRON GRILLE, ARROSEES DE BRANDY ET
SERVIES AVEC DE LA CORIANDRE FRAICHE. ACCOMPAGNEES D'UN PANIER DE PAIN.

TEMPURA DE CREVETTES
MARINEES DANS DE L'HUILE D'OLIVE, DU JUS DE CITRON VERT, TABASCO, AIL, PUIS TREMPEES DANS UNE PATE A
BEIGNETS ET DE LA CHAPELURE PANKO, SERVIES AVEC UNE MAYONNAISE AU BASILIC.

MAYONNAISE AUX CREVETTES ET WASABI ulE=6)
CREVETTES CUITES SERVIES AVEC UNE MAYONNAISE AU WASABI.
TACOS AUX CREVETTES;un 19 €

TORTILLAS DE MAIS GARNIES DE GUACAMOLE, DE CREVETTES PANEES A LA SAUCE ROUGE, CAVIAR DE MANGUE,
D'OIGNON ROUGE ET CORIANDRE.

BEIGNET DE CALAMARS 16 €
SERVI AVEC DES FRITES ET DE LA SAUCE TARTARE.
TEMPURA DE HARICOTS VERTS 14 €

MORCEAUX DE HARICOTS VERTS CROUSTILLANTS ENROBES D'UNE PATE A BASE D'EAU GAZEUSE, D'AIL, DE SEL, DE
POIVRE, D'ORIGAN ET D'EPICES. SERVIS AVEC DE LA SAUCE TARTARE.

<
FILETS DE PORC NOIR GUTTES
LANIERES DE FILET DE PORC GRILLEES, SERVIES AVEC LHUILE D'OLIVE AROMATISEE DU CHEE ACCOMPAGNEES DE POMMES DE
TERRE ROTIES ECRASEES.

BROCHETTES DE POULET SATAY 15 =g
BROCHETTES DE POULET MARINES DANS UNE SAUCE TERIYAKI, CHILI DOUCE, AIL ET CITRON, AGREMENTES DE
CORIANDRE, PIMENT, CITRON VERT ET GRAINES DE SESAME. SERVIS AVEC LA SAUCE SATAY DU CHEF.

POULPE SALEE =

MORCEAUX DE POULPE, POIVRONS VERTS ET ROUGES, OIGNON ROUGE, CORIANDRE, SEL, SAUCE TABASCO, HUILE
D'OLIVE ET VINAIGRE.

CUBES DE PAMPO, LAIT DE TIGRE A BASE DE PIMENT, CITRON VERT, CORIANDRE, OIGNON ROUGE ET GINGEMBRE,
LE TOUT GARNI DE MAIS FRIT ET D'OIGNONS MARINES.

CRABE FARCI 19 €

SERVI DANS SA CARAPACE, LE CRABE EST ENROBE DE CORNICHONS, DE MOUTARDE, DE CORIANDRE, D'CEUF, DE
BIERE, DE KETCHUP, DE CROUTONS, DE MAYONNAISE ET DE SAUCE TABASCO. IL EST ACCOMPAGNE D'UN PANIER

"DEPAIN. -
PLATEAUX DE FRUITS DE MER L

5 HUITRES, 7 CREVETTES BOUILLIES, SALADE DE POULPE, CREVETTES CARABINEIRO; PAIN GRILLE ET MAYONNAISE
EPICEE.

ENFANTS T B

BURGER POUR ENFANTS i

PAIN A HAMBURGER, MAYONNAISE STEAK HACHE DE 110.G ET CHEDDAR. SERVI AVEC DES FRITES ET DU KETCHUP.
,NUGGETS DE POULET 8 €
__MORCEAUX DE POULET PANES SERVIS AVEC DES FREI’ES ET DU KETCHUP 3 7
LINGUINE A LA BOLOGNAISE 10 €

SALADE ROMAINE, POULET, BACON, (EUF DUR, PARMESAN, CIBOULETTE, SAUCE CESAR ET CROUTONS.

SALADE DE LENTILLES ET (EUF POCHE

LENTILLES, MIREPOIX (CELERI, CAROTTE, OIGNON, AIL, TOMATE SECHEE AU SOLEIL), VINAIGRETTE A LA MOUTARDE
ET AU CITRON, AMANDES GRILLEES, (EUF POCHE ET BASILIC FRAIS.

2. 2
ENDIVE VIOLETTE CARAMELISEE 17 €
ENDIVES VIOLETTES CARAMELISEES, SAUCE AUX PIGNONS DE PIN, PARMESAN, CREME FRAICHE, JUS DE CITRON,
AMANDES GRILLEES, OIGNON ROUGE, (EUF DUR, CIBOULETTE ET VINAIGRETTE CITRON-MOUTARDE.

PLATS

16 €

LINGUINE AUX CREVETTES OU AUX PALOURDES 20 €
LINGUINE AUX PALOURDES OU AUX CREVETTES, SAUTEES DANS LEUR PROPRE SAUCE.

RIZ CARABINEIRO ;personnEs 62 €
RIZ CREMEUX, BOUILLON DE FRUITS DE MER, CREVETTES ET CREVETTES CARABINEIRO GRILLEES.
HOMARD AU BEURRE ENVIRON500/600 G 46 €

HOMARD GRILLE, CUIT AU BEURRE PARFUME AU PIMENT, A L'AIL ET AU CITRON, ET GARNI DE CORIANDRE
FRAICHE. SERVI AVEC DES FRITES, DE LA MAYONNAISE SRIRACHA, UNE SALADE VERTE A LA VINAIGRETTE ET DU
BEURRE DE HOMARD.

CHULETON 2 PERSONNES - VEUILLEZ CONFIRMER LA DISPONIBILITE 39 €
500 G DE BCEUF ROUGE GALICIEN GR]LLE, SAUCE AU POIVRE ET FRITES.
STEAK TARTARE AVEC FRITES 24 €

220 G DE FILET DE B(EUF, ECHALOTES, CORNICHONS, MOUTARDE, OIGNONS NOUVEAUX, (EUF, SAUCE TABASCO,
CAPRES, SEL, POIVRE ET CHIPS.

LOMBO AU POIVRE 26 €
220 (iDE BCEUF SAISI, SAUCE AU POIVRE, FRITES ET SALADE COMPOSEE
COTELETTES D'AGNEAU ROUGES 19 €

COTELETTES D'AGNEAU GRILLEES, POMMES DE TERRE FRITES, SERVIES AVEC UNE TAPENADE D'OLIVES ET DE
TOMATES SECHEES.

% POULET GRILLE 13 €
MARINE AUX l::PICES, GRILLE AU CHARBON DE BOIS. SERVI AVEC DES FRITES.
POULET GRILLE 16,50 €
MARINE AUX l::PICES, GRILLE AU CHARBON DE BOIS. SERVI AVEC DES FRITES.
CANARD PARMENTIER 19 €

PUREE DE POMMES DE TERRE ONCTUEUSE AU CANARD EFFILOCHE ET AUX OIGNONS. GRATINEE AU FOUR.

BRANDADE DE POISSON 18 €

PUREE DE POMMES DE TERRE ONCTUEUSE AVEC DU POISSON BLANC MARINE ET SAUTE. GRATINEE AU FOUR.

BAR KG 55 €
IL EST SERVI AVEC DE LA PUREE DE POMMES DE TERRE, DE LA RATATOUILLE ET UNE SALADE COMPOSEE.
TURBOT 65 €

IL EST-SERVI'AVEC DE LA PUREE DE POMMES DE TERRE, DE LA RATATOUILLE ET UNE SALADE COMPOSEE

SUR DU PAIN

BURGER FERMIER €

PAIN BRIOCHE, BEURRE, LAITUE, MAYONNAISE COCKTAIL, OIGNON, SALADE DE CHOU, POULET CROUSTILLANT ET

BRIE.
MONSIEUR BURGER 178

PAIN BRIOCHE, MAYONNAISE AROMATIQUE, LAITUE, TOMATE, STEAK HACHE DE 150 G, CHEDDAR, CORNICHONS,
OIGNONS CARAMELISES. SERVI AVEC DES FRITES ET UNE MAYONNAISE A L'AIL ET AUX FINES HERBES.

BACON SUPPLEMENTAIRE

GARDES e —

SALADE MIXTE ===
RIZ BLANC

PUREE DE POMMES DE TERRE
FRITES

FRITES DE PATATES DOUCES
RATATOUILLE LR T g

1
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SPECIAL. DU CHEF

MIX PISCINA 16 UNI 32€
4 SASHIMI, 4 NIGIRI, 4 GUNKAN ET 4 URAMAKI

SASHIMI 16 UNI 28€
COMBO FREESTYLE 50 UNI. 8§9€

8 URAMAKI, 8 FUTOMAKI, 8 HOSSOMAKI, 6 NIGIRI, 6 HOT ROLL, 10 SASHIMI ET 4 GUNKAN

DANS LE MENU « CHOIX DU CHEF », LA SELECTION DES POISSONS ET DES MORCEAUX DE VIANDE
EST EFFECTUEE EXCLUSIVEMENT PAR LE CHEF ; IL N'EST PAS POSSIBLE DE CHOISIR. PREPAREZ-
VOUS A ETRE SURPRIS !

SAUMON 5 UNI | 10 UNI 10€ | 18€
THON 5 UNI | 10 UNI 12€ | 19€
POISSON BLANC 5 UNI | 10 UNI 10€ | 16 €
NIGIRI

SAUMON 3 UNI| 5 UNI 7€ | 10 €
MAYONNAISE ET CAVIAR DE MANGUE

THON 3 UNI | 5 UNI 9€ | 12€
SAUCE SAMOURAI ET CIBOULETTE

POISSON BLANC 3 UNI | 5 UNI 7 € | 10€
HUILE DE TRUFFE ET ZEST DE CITRON VE! T

CREVETTES BRAISEES 3 UNI|5 UNI 9 € | 12 €

MAYONNAISE, SAUCE SRIRACHA, CITRON ET CIBOULETTE.

=== GUNKAN

SAUMON CREAM CHEESE 3 UNI |5 UNI 9€ | 13€
FROMAGE A LA CREME, CHOU FRISE CROUSTILLANT ET SAUCE TERIYAKI

TARTARE SAUMON 3 UNI | 5 UNI 9€|13€
TARTARE DE SAUMON, SAUCE AUX HUITRES, POIREAU, PIMENT DOUX ET CIBOULETTE. BRAISE.

EBT3 UNITSF=ENT 2 €3-Fre

TEMPURA DE CREVETTES ENROBEE DE SAUMON, MAYONNAISE, SAUCE CHILI DOUCE ET CIBOULETTE.

POISSON BLANC 3 UNI | 5 UNI 8,50 € | 12,50 €

TARTARE DE POISSON BLANC ET DE CREVETTES, MAYONNAISE, HUILE DE TRUFFE ET ZESTE DE CITRON VERT.
BRAISE.

TEMAKI

SAUMON 11€
CUBES DE SAUMON, GRAINES DE SESAME ET CIBOULETTE
SPECIAL 13€
DES DE SAUMON, GRAINES DE SESAME, CIBOULETTE ET FROMAGE A LA CREME.
THON 12€
DES DE THON, GRAINES DE SESAME, CIBOULETTE, KIMCHI ET MAYONNAISE.
EBI 15€
TEMPURA DE CREVETTES AVEC AVOCAT, CONCOMBRE, SAUCE CHILI DOUCE ET CIBOULETTE.
o

URAMAKI s 1t &3
PISCINE 17€
SAUMON, FROMAGE PHILADELPHIA, GARNITURE DE SAUMON POELE, SAUCE TERIYAKI ET MASAGO ARARE.
EBI 20€
ROULEAU DE CREVETTES ET DE PHILADELPHIE GARNI DE SAUMON, DE MAYONNAISE ET DE TOBIKO.
CALIFORNIE 18€
SAUMON, CONCOMBRE, AVOCAT, SAUCE SPECIALE DU CHEF ET PATATE DOUCE CROUSTILLANTE.
SAUMON CROUSTILLANT 23 €

SAUMON, TEMPURA DE CREVETTES, FROMAGE PHILADELPHIA. LE TOUT EST GARNI DE SAUMON POELE, DE SAUCE
SPECIALE ET D'OIGNONS FRITS.

THON

THON, AVOCAT, KIMCHI ET CIBOULETTE.

5 HOSSOMAKI s 17

SAUMON 14€

THON 16€

CONCOMBRE ET AVOCAT 10€
&«

HOT 6suni

PHILADELPHIE 14€

SAUMON, FROMAGE A LA CREME PHILAQELPH]A, OIGNONS FRITS CROUSTILLANTS, SAUCE CHILI DOUCE, SAUCE

TERIYAKI, CIBOULETTE ET GRAINES DE SESAME.

THON EPICE

17€

CREVETTES 3 UNI | 5 UNI o a 13 €  TARTARE DE THON A LA SAUCE SRIRACHA, KIMCHI AVEC GARNITURE EPICEE, OIGNONS FRITS CROUSTILLANTS ET
; : CIBOULETTE.
GUNKAN AU SAUMON, GARNITURE DE CREVETTES, FROMAGE A LA CREME PHILADELPHIA, SAUCE TERIYAKI ET
CIBOULETTE, CREVETTES 18€
TARTARE THON 3 UNI | 5 UNI 12 € | 16 €  CREVETTES, SAUCE CHILI DOUCE, TERIYAK, GRAINES DE SESAME ET OIGNONS FRITS CROUSTILLANTS.
TARTARE DE THON, SAUCE SAMOURAI, CIBOULETTE ET MAYONNAISE BANANE 12€
BANANE, TEMPURA, MIEL ET CANNELLE
———
_.h‘““-k
SAUMON 18€ s
> CUBES DE SAUMON, RIZ, MANGUE, CONCOMBRE SUNOMONO, CAROTTE, AVOCAT, RADIS, GRAINES DE SESAME ET i —
SAUCE SPECIALE DU CHEE. = — -
CREVETTES THAILANDAISES SRS .
p - CREVETTES PANEES, RIZ, AVOCAT, MANGUE, OIGNON ROUGE, CONCOMBRE SUNOMONO, GRAINES DE SESAME ET =
= ; SAUCE SPECIALE DU CHEF. 2 =
THON 21€ : ¥
DES DE THON, RIZ, OIGNON ROUGE, PETITS POIS, MAIS DOUX, POMME : VERTE, MELON, GRAINES DE SESAME ETLA 7 e
P e - SAUCE SPECIALE DU CHEF. B -
T e VEGETARIEN - Foesse: = e e

- Er e ¥ g 3 GRAINES DE SESAME ET VINAIGRETTE VEGETALIENNE.

=z > B R QUINOA SUNOMONO DE CONCOMBRE, SUNOMONO DE RADIS, TOMATE, OIGNON ROUGE MAIS DOUX, PETITS POIS,

n sus de I'addition -y



