PISCIMNA

Fonte da Telha

COUVERT

A PORTUGUESA

PATE DE SAPATEIRA, AZEITONAS TEMPERADAS, QUEIJO DE BARRAR AROMATICO E CESTO DE PAO

PARA PARTTLLHAR

ol 2O | e
SERVE CQM GOMOS DE LIMAO E MOLHO DE VINAGRE E CHALOTA

AMEIJOAS A BULHAO PATO 1'9%€

AMEIJOAS EM AZEITE, ALHO E COENTROS, REFRESCADAS COM VINHO BRANCO. ACOMPANHA CESTO DE PAO

GAMBAS A GUILLO 17 €

GAMBA FRITA EM AZEITE, ALHO, MALAGUETA, PIMENTO ASSADO, FINALIZADO COM BRANDY E SERVIDO COM
COENTRO FRESCO. ACOMPANHA CESTO DE PAO

VITELLO TRINCHADO, SELADO COM MANTEIGA E ALECRIM, SERVIDO COM MOLHO TONNATO, FINALIZADO COM
ALCAPARRAS FRITAS, PARMESAO RALADO, CEBOLINHO E PAO TOSTADO l 7 €
CUBOS DE SALMAO, LIMA, ANETO, PICO GALO DE MANGA, ABACATE, CEBOLA, MALAGUETA, COENTROS, CAVIAR DE
MANGA E MISO 3 <

MEXILHAO EM CALDO DE AIPO, MALAGUETA, CEBOLA, ALHO E GENGIBRE, FINALIZADO COM VINHO BRANCO,
MOSTARDA, MANTEIGA E COENTROS FRESCOS. ACOMPANHA BATATA FRITA

9 €

OSTRAS 3 | 6] 12

CAMARAO MAIONESE WASABI Il <&
CAMARAO COZIDO E SERVIDO COM MAIONESE WASABI
CEVICHE PERUANO L5 €

CUBOS DE PAMPO, LECHE DE TIGRE FEITO COM MALAGUETA, LIMA, COENTRO,CEBOLA ROXA E GENGIBRE,
FINALIZADO COM MILHO FRITO E CEBOLA EM PICKLE. 1 6 €

CEVICHE DE GAMBAS

CAMARAO COZIDO CORTADO EM CUBOS, TEMPERO ESPECIAL DO CHEF, CUBOS DE ABACATE, SERVIDO COM PURE
DE MANGA, LIMAO E AZEITE 1 5 €

PASTEL DE TENTUGAL DO MAR

MASSA FILO RECHEADA COM SALMAO, GAMBAS, ALHO FRANCES, MARINADOS EM MAIONESE JAPONESA, SUMO DE
LIMAO, SWEETCHILLI E TABASCO, FINALIZADA COM MANTEIGA E SEMENTE DE SESAMO. ACOMPANHA SWEETCHILLI

PICA PAU A TUGA

LOMBO DE NOVILHO EM CUBOS, PICKLES, MANTEIGA, MOSTARDA, CERVEJA PRETA, ALHO, TABASCO, COENTROS
FRESCOS E AZEITONA. ACOMPANHA CESTO DE PAO

SALADA DE POLVO

PEDACOS DE POLVO, PIMENTOS VERDE E VERMELHO, CEBOLA ROXA, COENTROS, SAL, TABASCO, AZEITE E VINAGRE

LAGOSTA AO MOLHO MANTEIGA

LAGOSTA ESCALADA, CONFECIONADA EM MANTEIGA AROMATIZADA COM MALAGUETA, ALHO, LIMAO E
FINALIZADA COM COENTROS FRESCOS. ACOMPANHA BATATA FRITA, MAIONESE SYRACHA, SALADA VERDE COM
VINAGRETE E MANTEIGA DA LAGOSTA

CARPACCIO DE VIEIRA

VIEIRA LAMINADA, GOMOS DE TANGERINA ESCALADOS E BRASEADOS, AZEITE VERDE, GIN, ERVAS AROMATICAS,
AVELAS TOSTADAS, ZESTE DE LIMA E FLOR DE SAL 1 4 €

PEIXINHOS DA HORTA

CROCANTES PEDACOS DE FEIJAO VERDE EM POLME DE AGUA COM GAS, ALHO, SAL, PIMENTA, OREGAOS E
ESPECIARIAS. SERVIDO COM MOLHO TARTARO

TARTARO BLACK TIGER 20 €

CAMARAO PICADO, LIMA, MALAGUETA, GENGIBRE, CEBOLINHO, ACOMPANHA CALDO FEITO COM LEITE DE COCO,
LEMONGRASS, CAMARAO, TOMATE, VINHO ROSE, GENGIBRE E CEBOLA 1 7 €
MARINADOS EM AZEITE, SUMO DE LIMA, TABASCO, ALHO, PASSADOS EM POLME E PANKO, SERVIDO COM
MAIONESE DE MANJERICAO

CHOCO FRITO 4 16 €
ACOMPANHA BATATA FRITA E MOLHO TARTARO
BRUSQUETA DE BURRATA 17 €

FATIAS DE PAO TEMPERADAS, BURRATA, FIGOS, AVELAS TOSTADAS, LASCAS DE PRESUNTO, PASTA DE TOMATE E
MAN]ERICAO. FINALIZADA COM AZEITE, PIMENTA, BALSAMICO E ZESTE DE LIMA

PICA PAU ATUM E GAMBAS

ATUM, GAMBAS, ALHO, MALAGUETA, MANTEIGA, MOSTARDA, VINHO BRANCO, COENTRO FRESCO E SEMENTE DE
SESAMO. ACOMPANHA CESTO DE PAO

TIRINHAS DE SECRETOS

TIRAS DE SECRETOS GRELHADAS, SERVIDAS COM AZEITE TEMPERADO DO CHEF. ACOMPANHA BATATA ASSADA A MURRO

HAMACHI CRUDO DE CORVINA 16 €

FATIAS DE CORVINA COM MOLHO SWEETCHILLI, LIMAO, SESAMO, SOJA E TOBIKO, ACOMPANHA HAMACHI FEITA
DE PEPINO, CEBOLA, MALAGUETA, MIRIM, PONZU E LIMAO

CASCO DE SAPATEIRA

SERVIDO NO PROPRIO CASCO, A SAPATEIRA E ENVOLTA COM PICKLES, MOSTARDA, COENTROS, OVO, CERVEJA,
KETCHUP, CROUTONS, MAIONESE E TABASCO. ACOMPANHA CESTO DE PAO
ESPETINHO DE FRANGO SATAY 1508
PEDACOS DE FRANGO MARINADOS EM TERIAKI, SWEETCHILLI, ALHO E LIMAO, FINALIZADA COM COENTROS,
MALAGUETA, LIMA E SEMENTE DE SESAMO. ACOMPANHA MOLHO SATAY DO CHEF

TACOS DE CAMARAO ;un 19 €
TORTILHAS DE MILHO RECHEADAS COM GUACA MOLE, CAMARAO PANADO ENVOLTO EM SALSA VERMELHA,
CAVIAR DE MANGA, CEBOLA ROXA E COENTRO

TACOS PORK , 17.€
TORTILHAS DE MILHO RECHEADAS COM ABACATE, CACHACO DE PORCO, BARBECUE, ESPECIARIAS, SOUR CREAM E
COENTRO

TACOS VEGGIE, 15 €
TORTILHAS DE MILHO RECHEADAS COM CHILLI DE FE[]AO PRETO, MILHO, LEGUMES, CEBOLA EM PICKLE
ESPECIARIAS, ABACATE E COENTRO

KIDS

KIDS BURGER 9 €
PAO DE HAMBURGUER, MAIONESE, 110GR DE HAMBURGUER E CHEDDAR. ACOMPANHA BATATA FRITA E KETCHUP
CORDON BLEU

CARNE DE FRANGO RECHEADA COM QUEIJO E FIAMBRE, PASSADA POR OVO, FARINHA E PAO RALADO. ACOMPANHA
BATATA FRITA E KETCHUP

NUGGETS DE FRANGO

PEDACOS DE FRANGO PANADOS. ACOMPANHA BATATA FRITA E KETCHUP

8 €

CAESAR 16 €

ALFACE ROMANA, FRANGO, BACON, OVO COZIDO, PARMESAO, CEBOLINHO, MOLHO CAESAR E CROUTONS

HALLOUMI FRESH 18 €

HALLOUMI GRELHADO, RUCULA, ROMA, NOZES, GOMOS DE TANGERINA, BETERRABA COZIDA E CEBOLA ROXA.
FINALIZADO COM VINAGRE DE ROAMA E CEBOLINHO

ALHO FRANCES E LABNEH

ALHO FRANCES CARAMELIZADO, LABNEH, VINAGRETE DE PASSAS PICADAS, AVELAS SALTEADAS, ALPERCE SECO,
SALSA, COENTRO E HORTELA, FINALIZADO COM CEBOLINHO E MALAGUETA

FALSO CARPACCIO DE BERINGELA 16 €
PASTA DE BERINGELA ASSADA, TOMILHO, AZEITE E PIMENTA PRETA. SERVIDO COM TOMATE SECO, AZEITONAS,
PARMESAO, SALVIA, COENTROS, SALSA, HORTELA E MANJERICAO. FINALIZADO COM BALSAMICO, LIMAO E PAO TOSTADO

NICOISE DO CHEF 18 €

BATATA COZIDA, SALSA, VAGEM DE FEIJAO VERDE, ALHO, CEBOLA, TOMATE CHERRY, OVO COZIDO, ALCAPARRAS,
ANCHOVAS, ATUM CURADO, SOJA, SEMENTE DE SESAMO, VINAGRETE, SALSA, MOSTARDA, MEL, AZEITE E CEBOLINHO

SALADA DE LAGOSTA 26 €

LAGOSTA COZIDA TRINCHADA, RUCULA, ALFACE ROMANA, ESPINAFRE, VINAGRE, MEL, MOSTARDA, MOUSSE DE
ABACATE TEMPERADO E MAIONESE DE LAGOSTA. FINALIZADA COM RABANETE LAMINADO, RABANETE EM
SUNOMONO, CEBOLA ROXA LAMINADA E CUBOS DE MANGA

PRINCIPAIS

LINGUINE DE GAMBAS OU AMI::I]OAS 20 €
LINGUINE DE AMEIJOAS OU GAMBAS, SALTEADO NO SEU PROPRIO MOLHO
ROSBIFE 22 €

LOMBO NOVILHO UNTADO NA MOSTARDA E PIMENTA, SELADO COM MANTEIGA, ALECRIM E VINHO BRANCO. SALADA DE
BATATA COM MAIONESE TRUFADA, LIMAO E CEBOLINHO FINALIZADO COM PURE DE BETERRABA COM FEI]AO BRANCO

ENTRECOTE TRINCHADO 2353

300GR GRELHADAS NO CARVAO, REGADO COM MOLHO ASIATICO DE SOJA, AZEITE, COENTROS, ALHO, GENGIBRE,
MALAGUETA E LIMAO. ACOMPANHA BATATA ASSADA A MURRO

COSTELETAS DE BORREGO 18 €
GRELHADAS NO CARVAO E SERVIDAS COM MOLHO TZATZIKI. ACOMPANHA BATATA ASSADA A MURRO

Y2 FRANGO GRELHADO 13 €
MARINADO EM ESPECIARIAS, GRELHADO NO CARVAO. ACOMPANHA BATATA ASSADA A MURRO
FRANGO GRELHADO 16,50 €
MARINADO EM ESPECIARIAS, GRELHADO NO CARVAO. ACOMPANHA BATATA ASSADA A MURRO

LULA AO MOLHO CHIMICHURRY 21 €

LULA TEMPERADA COM ALHO, LIMAO, AZEITE E SAL. GRELHADA E SERVIDA COM MOLHO CHIMICHURRY.
ACOMPANHA BATATA ASSADA A MURRO E SALADA

FILETE DE DOURADA 16 €
GRELHADO EM CARVAO. ACOMPANHA RATATOUILLE

ROBALO KG 55 €
ACOMPANHA ARROZ ALHO FRANCI::S, RATATOUILLE E BATATA ASSADA A MURRO

PREGADO KG 65 €
ACOMPANHA ARROZ ALHO FRANC]::S, RATATOUILLE E BATATA ASSADA A MURRO

SARDINH A VERIFICAR DISPONIBILIDADE 19 €

5 SARDINHAS NO CARVAO. ACOMPANHA PAO GRELHADO, PIMENTO ASSADO, PICADINHO DE CEBOLA E COENTROS E

BATATA A MURRO

SIR BURGER 16,50 €

PAO BRIOCHE, MAIONESE AROMATICA, ALFACE, TOMATE, 150GR DE NOVILHO, CHEDDAR, CORNICHON, CEBOLA
CARAMELIZADA. ACOMPANHA BATATA FRITA E MAIONESE DE ALHO E ERVAS

ADICIONAL DE BACON
BAO PORK BELLY 2unm 16 €

BAO COM BARRIGA DE PORCO COZIDO EM SOJA, GENGIBRE, ANIS, MALAGUETA, TERIAKI, CANELA, SWEETCHILLI
LOURO, ALHO, MAIONESE DE SIRACHA, LEITE DE COCO, LIMAO, CEBOLINHO, CROCANTE DE AMENDOIM, ALFACE
COENTRO E CEBOLETE. ACOMPANHA BATATA FRITA

PREGO DE LOMBO

LOMBO NOVILHO, PIMENTA, BOLO DO CACO DE AZEITONA E OREGAO. ACOMPANHA BATATA FRITA E MOSTARDA

GUARNICOES

SALADA MISTA

ARROZ BRANCO

ARROZ ALHO FRANCES
ARROZ COCO

BATATA ASSADA A MURRO
BATATA FRITA

BATATA DOCE FRITA
RATATOUILLE
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PISCIMA

Fonte da Telha

ESCOLHAS DO CHEF

COMBINADO PISCINA 16 PECAS 32€
4 SASHIMLI, 4 NIGIRI, 4 GUNKAN E 4 URAMAKI

SASHIMI 16 UNI 28€
COMBINADO FREESTYLE 50 PECAS 89€

8 URAMAKI, 8 FUTOMAKI, 8 HOSSOMAKI, 6 NIGIRI, 6 HOT ROLL, 10 SASHIMI E 4 GUNKAN

NO “ESCOLHAS DO CHEF”, A SELEGAO DE PEIXES E PECAS E FEITA EXCLUSIVAMENTE PELO CHEF,

NAO SENDO POSSIVEL ESCOLHER. DEIXE-SE SURPREENDER!

SALMAO 5UNI | 10UNI

10€ | 18€
ATUM 5UNI | 10UNI 12€ | 19€
PEIXE BRANCO 5UNI | 10UNI 10€ | 16€

>NIGIRI

SALMAO 3UNI | 5UNI [ lr10E
MAIONESE E CAVIAR DE MANGA

ATUM 3UNI | 5UNI 9€ | 12€
MOLHO SAMURAI E CEBOLINHO

PEIXE BRANCO 3UNI | 5UNI 7€ pl0€
AZEITE TRUFADO E RASPAS DE LIMA

CAMARAO BRASEADO 3UNI | SUNI 9€ | 12€
MAIONESE, MOLHO SIRACHA, LIMAO E CEBOLINHO

GUNKAN =&

SALMAO CREAM CHEESE 3UNI | 5SUNI 9€ | 13€
CREAM CHEESE, CRISPY DE COUVE E TARE

SALMAO E TARTARO 3UNI | 5UNI 9€ | 13€

TARTARO DE SALMAO, MOLHO DE OSTRAS, ALHO FRANCES, SWEETCHILLI E CEBOLINHO. BRASEADO

EBI 3UNI | 5UNI IWVEIL W A3

TEMPURA DE CAMARAO ENVOLTO NO SALMAO, MAIONESE, SWEETCHILLI E CEBOLINHO

PEIXESBRANCO 3UNI|'5UNI 8,50€] 12,50€

TARTARO DE PEIXE BRANCO E GAMBA, MAIONESE, AZEITE TRUFADO E RASPAS DE LIMA. BRASEADO

CAMARAO 3UNI | 5UNI 8€. ] 13€
GUNKAN DE SALMAO, TOPING DE CAMARAO, PHILADELPHIA, TERIYAKI E CEBOLINHO.
ATUM E TARTARO 3UNI | 5UNI 12€ | 16€

TARTARO DE ATUM, MOLHO SAMURAI, CEBOLINHO E MAIONESE

TEMAKI

SALMAO 11€
CUBOS DE SALMAO, SEMENTES DE SESAMO E CEBOLINHO
ESPECIAL 13€
CUBOS DE SALMAO, SEMENTES DE SESAMO, CEBOLINHO E CREAM CHEESE
ATUM 12€
CUBOS DE ATUM, SEMENTES DE SESAMO, CEBOLINHO, KIMUCHI E MAIONESE
EBI 15€
TEMPURA DE CAMARAO, ABACATE, PEPINO, SWEETCHILLI E CEBOLINHO
&

URAMAKI s uni
PISCINA &€
SALMAO, PHILADELPHIA, TOPPING DE SALMAO BRASEADO, TERIYAKI E MASAGO ARARE
EBI 20€
CAMARAO E PHILADELPHIA COM TOPING DE SALMAO, MAIONESE E TOBIKO
CALIFORNIA 18€
SALMAO, PEPINO, ABACATE, MOLHO ESPECIAL DO CHEF E CRISPY DE BATATA DOCE
ATUM 19€

ATUM, ABACATE, KIMUCHI E CEBOLINHO

8 HOSSOMAKI s uni

SALMAO 14€
ATUM 16€
PEPINO E ABACATE 10€
FUTOMAKI s uni=

SALMAO 14€
ARROZ, SALMAO, MORANGO, ALFACE, ENVOLTO NA ALGA NORI 1 6 €
ARROZ, ATUM, ABACATE, RUCULA, ENVOLTO NA ALGA NORI. TOPPING KIMCHI

PEIXE BRANCO 13€

ARROZ, PEIXE BRANCO, MANGA E ALFACE ENVOLTO NA ALGA NORI. TOPPING SWEETCHILLI

PHILADELPHIA

14€

SALMAO, PHILADELPHIA, CRISPY DE CEBOLA FRITA, SWEETCHILLI, TERIYAKI, CEBOLINHO E SEMENTE DE SESAMO

SPICY TUNA

TARTARO DE ATUM COM SIRACHA, KIMUCHI COM TOPPING SPICY, CRISPY DE CEBOLA FRITA E CEBOLINHO

17€

GAMBAS 18€
GAMBAS, SWEETCHILLI, TERIYAKI, SEMENTE DE SESAMO E CRISPY DE CEBOLA FRITA
SUSHI POPCORN 13€

PEDACOS DE HOSSOMAKI DE SALMAO, ENVOLTOS EM POLME E FRITOS. SERVIDO COM MOLHO DO CHEF E CRISPY DE CEBOLA

SALMAO

18€

CUBOS DE SALMAO, ARROZ, MANGA, SUNOMONO DE PEPINO, CENOURA, ABACATE, RABANETE, SEMENTE SESAMO E

MOLHO ESPECIAL DO CHEF

CAMARAO THAY

19€

CAMARAO PANADO, ARROZ, ABACATE, MANGA, CEBOLA ROXA, SUNOMONO DE PEPINO, SEMENTE DE SESAMO E

MOLHO ESPECIAL DO CHEF

ATUM

21€

CUBOS DE ATUM, ARROZ, CEBOLA ROXA, ERVILHA, MILHO DOCE, MAGA VERDE, MELAO, SEMENTE DE SESAMO E

MOLHO ESPECIAL DO CHEF

VEGGIE

l6€

QUINOA, SUNOMONO DE PEPINO, SUNOMONO DE RABANETE, TOMATE, CEBOLA ROXA, MILHO DOCE, ERVILHA,

SESAMO E MOLHO VEGANO




